Mathe — ein Kinderspiel!
Kleiner Ratgeber fir Eltern
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So ist Mathe kinderleicht

Im Supermarkt, beim Kochen, beim Blick auf die Uhr: Zahlen sind tiberall. Und
mit Mathematik wird unser Leben einfacher. Zeigen Sie Ihrem Kind im Alltag
die Welt der Zahlen. In diesem Buch finden Sie Vorschlage dafiir. Sie werden
sehen: Es macht Spal! Und es hilft Ihrem Kind in der Schule.

Viele Dinge haben Sie bestimmt schon gemacht. Haben Sie Lust auf mehr?
Dann viel Spal® mit diesem Buch!

Drei ,goldene Regeln” fiir Mathematik im Alltag

1. Es soll allen Spal} machen!

2. Horen Sie sich die Ideen und Wiinsche lhrer Kinder an.

3. Ubertreiben Sie es nicht. Horen Sie auf, wenn die Kinder keine Lust mehr
haben.

JbW dlgus Slusbl zuai 1482
(bl geg .08 S (@ 839290 )Y tdeludl e 8,3 (4 Leis gball bl ceSHlapgenll (3

U Ol 8 oS i S O9damin Ao gl Sl 3 fléj)jl ol cllala) &2 g L3l )
Ayl (5 lab deluguwg Iriee 4] 109 Aw

1OUSII g Tgaiotiand T3] Suall (3 dueydl @Sou) U . Jadlly sbstdl oda ¢yo dudally oad U3 Loy,

Blodl § bbbyl "dudd uslgd" G536 1de gl
lagazel) datas 095 Of o 1

@L&bi C)l,«.'c«_)g_)&éi Jl \W" | 2
Al I JabYl sahy ladis 1948631 .1gud 1903 Y 3

PIKAS (pikas.dzlm.de)



Geben Sie lhrem Kind etwas Taschengeld

Geben Sie Ihrem Sohn oder lhrer Tochter immer ein bisschen Taschengeld.
Ihr Kind lernt dann die verschiedenen Miinzen und Scheine kennen. Und es
Ubt, mit Geld umzugehen. Es fragt sich zum Beispiel: ,Wie viel Geld brauche
ich, um ein Spielzeug zu kaufen? Und wie lange muss ich dafiir sparen?”

Ein Tipp: Geben Sie lhrem Kind immer gleich viel Taschengeld. Und geben Sie
es ihm immer am selben Wochentag. Von Zeit zu Zeit kdnnen Sie das
Taschengeld natirlich auch erhéhen, zum Beispiel an jedem Geburtstag.

Geben Sie Ilhrem Kind nicht zu viel Taschengeld. Und geben Sie ihm nicht oft
zwischendurch extra Geld. Es soll ja lernen, mit Geld umzugehen. Und es soll
merken: Wenn es am ersten Tag alles ausgibt, kann es sich danach nichts
mehr kaufen.
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Gehen Sie mit lhrem Kind einkaufen

Zahlen gibt es Uberall: im Supermarkt, beim Backer, auf dem Wochenmarkt.
Nehmen Sie Ihr Kind zum Einkaufen mit. Dann lernt es den Umgang mit Geld
kennen. Und es sieht, was Brot, Kdase oder Milch kosten. An der Kasse lernt
es: So sucht man die passenden Miinzen und Scheine aus. Und so schaut
man, ob das Wechselgeld stimmt.

lhr Kind kann lhnen beim Einkaufen helfen oder auch mal alleine einkaufen
gehen. Sagen Sie ihm zum Beispiel: ,Leg bitte fiinf Pfirsiche in den
Einkaufwagen.” Oder: ,Hol bitte zwei Liter Milch.” Oder: ,Bring mir bitte ein
Kilo Mehl.” So lernt Ihr Sohn oder Ihre Tochter Mengen und Gewichte kennen.
Und es entdeckt die passende Zahl auf der Gemiisewaage.
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Kochen und backen Sie gemeinsam

In der Kiiche und im Esszimmer konnen lhre Kinder viel lernen. Lassen Sie
Ihren Sohn oder Ihre Tochter mal beim Kochen und Backen mithelfen. Sagen
Sie zum Beispiel: ,Bring mir bitte flinf Tomaten.” Lassen Sie ihr Kind auch
Zutaten wiegen oder messen: zum Beispiel 100 Gramm Zucker oder einen
halben Liter Milch.

Ilhre Kinder konnen auch den Tisch decken. Wie viele Leute kommen zum
Essen? So viele Teller, Messer und Gabeln miissen die Kinder dann abzahlen.
Beim Essen konnen sie dann die Brotscheiben zahlen oder die Portionen
gerecht aufteilen.
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Basteln und bauen Sie mit lhrem Kind

Selber machen ist toll! Basteln oder bauen Sie etwas mit |hrem Kind. Im
Winter kdnnen Sie zum Beispiel ein Vogelhduschen bauen.

Welche Materialien brauchen Sie? Welche Farbe? Wie teuer wird es? Planen
Sie gemeinsam. Vielleicht machen Sie vorher eine Zeichnung des
Hauschens. Gibt es Probleme? Dann suchen Sie gemeinsam nach einer
Lésung. Und am Ende freuen Sie sich gemeinsam lber das Ergebnis.

lhr Kind lernt dabei eine Menge: Wie plant man etwas? Wie arbeitet man mit
Holz und Farbe, mit Hammer und Sage!
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Machen Sie einen Zahlen-Spaziergang

Sie konnen mit Ihrem Kind Uberall nach Mathe oder Zahlen suchen. Gehen
Sie gemeinsam in der Stadt spazieren: Hier gibt es zum Beispiel Schilder und
Hausnummern. Oder in der Wohnung: Suchen Sie nach Zahlen auf der Uhr, in
Fernsehsendungen. Sie kdonnen auch einen kleinen Wettbewerb mit lhrem
Kind machen: ,Lass uns mal schatzen: Wie viele Gummi Barchen sind in der
Tite?"

Beim Spaziergang konnen Sie sich auch Formen und GroRen ansehen. Auf
Schildern und Plakaten gibt es Quadrate, Rechtecke, Kreise. Staunen Sie
zusammen Uber das hohe Haus oder den dicken Baum. Achten Sie auf die
kleine Ameise oder das Sandkorn.
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Spielen Sie mit lhrem Kind

Spielen macht Spal}. Kinder lernen dabei, sich zu konzentrieren und Regeln
einzuhalten. Und sie iben auch Mathe. Denn beim Wirfeln muss man zum
Beispiel immer zahlen.

Beim Spielen mit Legosteinen, Puzzles und Memorykarten kénnen Kinder viel
lernen: Sie bauen verschiedene Formen. Und sie sortieren Dinge nach GroR3e
und Farbe. Toll sind auch Ratespiele wie ,Ich sehe was, was du nicht siehst,
und das ist quadratisch”. Bei all diesen Spielen (bt ihr Kind seine raumliche
Vorstellung.

Spielen Sie auch mit Wasser. Fiillen Sie Glaser oder das Waschbecken mit
unterschiedlichen Wassermengen.
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Messen Sie nach: Wer ist wie gro3?

In Deutschland messen viele Familien zu Hause die GrofRe der Kinder. Sie
schreiben die Zentimeter zum Beispiel an die Wand. So sehen die Kinder
selbst, dass sie wachsen. Unser Tipp: Machen Sie das fiir alle Geschwister.
Dann konnen |hre Kinder die GroRen vergleichen. Das ist fir Kinder sehr
spannend!

Sie konnen auch das Korpergewicht notieren. So lernen die Linder den
Umgang mit den verschiedenen MaBeinheiten (Meter und Zentimeter,
Kilogramm und Gramm).
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Planen Sie gemeinsam Termine

Stunde, Tag, Woche, Monat, Jahr: Die Zeit teilt unseren Alltag ein. Sie hilft
uns, Termine und Verabredungen einzuhalten. Das ist wichtig fir das
gemeinsame Leben von Menschen.

Die Zeiteinheiten sind fir Kinder schwer zu verstehen. Sie konnen ihnen
dabei helfen: Schreiben Sie gemeinsam wichtige Termine in den
Ferienkalender: Geburtstage von Oma, Onkel und Freunden. Oder Termine fir
Feste. So lernt ihr Kind den Umgang mit dem Kalender. Und es (ibt die
Reihenfolge von Wochentagen, Monaten und Jahreszeiten.

Sprechen Sie beim Essen iber die Ereignisse des Tages oder letzten
Wochen. Versuchen Sie dabei, Ihrem Kind die richtige Reihenfolge von
Stunden und Tagen zu erklaren.
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Nutzen Sie die Uhr fiir Verabredungen

In Deutschland sind Termine sehr wichtig. Fir fast alle gibt es genaue
Uhrzeiten. Machen Sie auch mit lhrem Kind Termine. Dann gewohnt es sich

friih daran.

Geben Sie Ihrem Sohn oder Ihrer Tochter eine eigene Armbanduhr. Helfen Sie
ihnen die Uhr zu lesen. Ein Beispiel: Ihr Kind soll um finf Uhr nachmittags zu
Hause sein. Zeigen Sie ihm die Uhr und sagen Sie: ,Wenn der groRe Zeiger
auf der Zwolf steht und der kleine Zeiger auf der Finf, dann sei bitte zu
Hause.”
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Wie Sie Schulkinder am besten unterstiitzen

Zeigen Sie lhrem Kind keine eigenen Rechenwege.

Sie haben |hre eigene Art zu rechnen. Vielleicht mochten Sie lhrem Kind
damit helfen. Tun Sie es besser nicht. Es verwirrt Ihr Kind, wenn Sie es anders
erklaren als der Lehrer oder die Lehrerin.

Versuchen Sie, die Gedanken lhres Kindes zu verstehen.

Wenn |hr Kind falsch rechnet, dann fragen Sie: ,Warum rechnest du so?“
Lassen Sie sich den Rechenweg erklaren. Dann kénnen Sie |Ihr Kind besser
verstehen. Und erst dann konnen Sie ihm bei der Aufgabe helfen. Sie sind
sich unsicher? Dann sprechen Sie die Lehrerin an. Die berat Sie.

Bleiben Sie bei Fehlern ruhig.

Sie sehen einen Fehler im Matheheft |hres Kindes? Machen Sie sich keine
Sorgen. Manchmal schreiben Kinder Dinge nur falsch auf. Das bedeutet nicht,
dass lhr Kind nicht gut rechnen kann. Korrigieren Sie Fehler nicht sofort.
Lassen Sie lhr Kind noch einmal nachdenken oder in der Schule fragen.
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Sprechen Sie mit der Lehrerin

Ihr Kind hat Probleme im Matheunterricht? Dann sprechen Sie mit der
Lehrerin oder dem Lehrer. Lassen Sie sich beraten. Die Lehrer konnen lhnen
sagen, wie Sie ihrem Kind zu Hause helfen kénnen. Von den Lehrern
bekommen Sie auch passende Ubungen fiir Ihr Kind.

Sie kdnnen mit lhrem Sohn oder Ihrer Tochter Mathe Uben. Aber mehr als
finf oder zehn Minuten am Tag sollten es nicht sein.
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Schreiben Sie Zahlen sauber auf

Der Anfang ist schwer. Wenn ein Kind die Zahlen lernt, macht es natirlich
Fehler beim Schreiben. Dann sollte es sehen, wie es richtig geht. Seien Sie
ein gutes Vorbild. Schreiben Sie Zahlen und Texte sauber auf. Ihr Kind
mochte es dann auch selber gut machen.

Unser Alltag ist voller Mathematik: Auf dem Zifferblatt der Uhr, auf dem
Busfahrplan, beim Kochen - berall sind Zahlen wichtig. Machen Sie mit
Ihren Kindern eine Reise in die Welt der Zahlen! Das macht Spal. Und lhr Kind
lernt eine Menge dabei. Hier finden Sie tolle Tipps dazu!
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