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ZENTRALE ARITHMETISCHE THEMEN IM 1. SCHULJAHR 
mit Hinweisen und Anregungen zur Umsetzung im Distanzunterricht 

 
 
 

Vorwissen 
Zählen 
Zahlen darstellen 
Zahlen schnell sehen 
Zahlen zerlegen 
Zahlen vergleichen und 

ordnen 
Stellenwerte 
Addition verstehen 
Sicher im 1+1 
Subtraktion verstehen 
Sicher im 1-1 

  
 

  

Hinweis zu dieser Übersicht  

Das Lernen während der Präsenzzeit soll mit dem Distanzunterricht eng verbunden 
sein. Daher ist es wichtig, dass die Planung beider Bereiche aufeinander abgestimmt 
ist. Während der Präsenzzeit steht der persönliche Kontakt und Austausch im Vorder-
grund sowie die Einführung neuer Inhalte, Aufgaben und Materialien, so dass das indi-
viduelle Lernen der Kinder möglichst umfangreich vorbereitet ist und fortgeführt wer-
den kann. In Phasen, in denen kein Präsenzunterricht möglich ist, können diese Inhalte 
und Aufgaben in Videokonferenzen oder über weitere Erklärvideos erarbeitet werden. 
 

In der Mathekartei sowie der Kartei „Mathematik am Schulanfang“ finden sich zahl-rei-
che Anregungen für Übungen zur Förderung aller Kompetenz- und Inhaltsbereiche 
Mit Hilfe der Darstellungsmittel zum Ausschneiden können die Kinder sowohl in der 
Präsenzzeit, als auch zu Hause mit den Ihnen bekannten Darstellungsmitteln arbeiten.   

https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/1640
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VORWISSEN DER SCHÜLERINNEN UND SCHÜLER 
Sachinformationen/Hintergrundwissen: 

• Übersicht Arithmetische Kompetenzen am Schulanfang   
 

Präsenzlernen Distanzunterricht Hinweise für Eltern Mögliches Material 

• Diagnosebogen mit Be-
obachtungshinweisen zu 
arithmetischen Kompe-
tenzen am Schulanfang 

• weiße-Blatt-Methode:  
„Was weißt du bereits 
über Mathematik?“ 

• Standortbestimmung zu 
Beginn des Schuljahres 

Die Auswertung gibt der 
Lehrperson eine Grundlage, 
um Lernangebote und För-
dermaterial für das Lernen 
auf Distanz individuell be-
reitstellen zu können sowie 
die Unterrichtsinhalte zu pla-
nen.   

• Rückmeldung zur Stand-
ortbestimmung an die El-
tern. 

• Hinweise für Unterstüt-
zungsmöglichkeiten  

• Diagnosebogen mit Be-
obachtungshinweisen 

• Standortbestimmung am 
Schulanfang 

• Elternarbeit am Schulan-
fang 

 
 
  

https://pikas.dzlm.de/node/2703
https://pikas.dzlm.de/node/2703
https://pikas.dzlm.de/node/2703
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/2588
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ZÄHLEN 
Unterrichts- & Diagnosematerial mit Hinweisen zu weiterführenden Informationen: 
• Zählen  

Präsenzlernen Distanzunterricht Hinweise für Eltern Mögliches Material 

• unterschiedliche Gegen-
stände zählen 

• gemeinsam im Chor zäh-
len 

• zunehmend vorteilhafte 
Zählstrategien themati-
sieren 

• Zählaktivitäten/-spiele 
einführen, die Zuhause 
aufgegriffen werden kön-
nen 

• Zählübungen im Unter-
richt ritualisieren 

• Erkunden der Zahlen-
reihe (z. B. Welche Zahlen 
befinden sich neben der 

• Mahiko Übungen „Zählen“ 
• Zählaktivitäten Zuhause 

konkret anregen: „Hilf 
heute beim Tischdecken 
und zähle, wie viel Besteck 
ihr benötigt.“, „Zähle wie 
viele Schritte du im Zim-
mer von einer Wand zur 
anderen gehen kannst.“, … 

• Zähltagebuch: „Das habe 
ich heute gezählt“ (Gegen-
stände aufzeichnen, Zah-
lenreihe aufschreiben, 
o. ä.) 

• Mahiko Grundlagenvideo  
"Zählen" à Was heißt es 
zählen zu können? 

• Motivieren Sie Ihr Kind zu 
zählen. Zählen Sie in un-
terschiedlichen (Alltags-) 
Situationen (Zählen beim 
Tischdecken, Schritte zäh-
len, Tierfiguren zählen, 
usw.) 

• Mit wiederholenden 
Übungen können Sie Ihr 
Kind dabei unterstützen, 
sicher zu zählen 

• „Wie heißen die Zahlen 
richtig?“ Videodatei in der 

• Alle Würfelspiele, bei de-
nen eine Spielfigur weiter-
gezogen wird, z. B. 
Mensch-ärgere-dich-nicht 

• Verschiedene Alltagsge-
genstände, die gezählt 
werden können  

• Übungen der "Mathekar-
tei" zum Zählen (u. a. 
Übungen 1-5) 

• Übungen der Kartei "Ma-
thematik am Schulan-
fang" zum Zählen (u.a. 
Übungen 9-11, 15) 

• Bilderbücher- & Spiele-
liste 

https://pikas.dzlm.de/node/1628
https://mahiko.dzlm.de/node/106
https://mahiko.dzlm.de/node/45
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/1537
https://pikas.dzlm.de/node/1537
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Fünf?, Welche Zahl fehlt 
hier?) 

• Spiele das Spiel z. B. „Zah-
len aufräumen“ mit einem 
Familienmitglied 

 
 

die Zahlwörter gespro-
chen werden (als Sprach-
vorbild für Kinder, die Zu-
hause durch ihre Eltern 
sprachlich nicht unter-
stützt werden können) 

• Gegenstände/Figuren in 
Wimmelbilderbüchern 
zählen 

• Übungsanregungen & In-
formationen für Eltern 

• Unterrichts- und Diagno-
sematerial auf PIKAS 

• Grundlageninformationen 
und Übungen auf Mahiko 

• FÖDIMA-Kartei Diagnose- 
und Förderanregungen 
(Karten 1, 2) 

Das Kind ist in der Lage, ...     
• die Zahlen von 1 bis 10 (20) zu erkennen und zu benennen. 
• die Zahlwortreihe vorwärts und rückwärts aufzusagen und von einer beliebigen Zahl weiterzuzählen. 
• in Schritten zu zählen. 
• Anzahlen einer Menge von Objekten unter Berücksichtigung der Zählprinzipien zu erfassen.  

Meine eigenen Materialien (auch Lehrwerkseiten):  
 
 
 
 
 

https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/1628
https://pikas.dzlm.de/node/1628
https://mahiko.dzlm.de/node/45
https://mahiko.dzlm.de/node/45
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
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ZAHLEN DARSTELLEN 
Unterrichts- & Diagnosematerial mit Hinweisen zu weiterführenden Informationen: 
• Zahlen darstellen 

Präsenzlernen Distanzunterricht Hinweise für Eltern Mögliches Material 

• Weiße-Blatt-Methode: 
„Wo siehst du Zahlen? 
Zeichne Dinge, die etwas 
mit Zahlen zu tun haben 
oder auf denen Zahlen 
geschrieben sind.“ Ggf. 
konkrete Anregungen 
durch entsprechende Bei-
spiele geben 

• Beispiele mit Kindern 
sammeln, wie Zahlen un-
terschiedlich dargestellt 
werden können 

• Karten mit verschiedenen 
Zahldarstellungen als De-
monstrationsmaterial 

• Mahiko Übungen „Zahlen 
darstellen“ 

• Mahiko Lernvideos „Zah-
len darstellen“ 

• Karten mit verschiedenen 
Zahldarstellungen für 
Übungen zuhause nutzen:  
„Ordne Karten auf denen 
dieselbe Zahl dargestellt 
ist, einander zu.“ (zu-
nächst können erst weni-
ger Darstellungen genutzt 
werden) 

• Pärchen finden oder 
Quartett mit den Zahldar-
stellungskarten spielen 

• Mahiko Grundlagenvideo  
"Zahlen darstellen" à 
Was heißt es Zahlen dar-
stellen zu können? 

• Ziffern in der Umwelt su-
chen 

• Ziffern immer wieder in 
Verbindung mit Anzahlen 
bringen 

• Auf mögliche Schwierig-
keit hinweisen, ähnliche 
Ziffern zu unterscheiden: 
6 und 9, 4 und 7, 3 und 8 

 

• PIKAS digi Biparcours 
„Zahlen darstellen“ 

• Übungen der "Mathekar-
tei" zum Zahlen darstellen 
(u. a. Übungen 7, 14-21)  

• Übungen der Kartei "Ma-
thematik am Schulan-
fang" zum Zahlen darstel-
len (u. a. Übungen 23-26, 
28-31) 

• Bilderbücher- & Spiele-
liste 

• Übungsanregungen & In-
formationen für Eltern 

• Unterrichts- und Diagno-
sematerial auf PIKAS 

https://pikas.dzlm.de/node/1539
https://mahiko.dzlm.de/node/115
https://mahiko.dzlm.de/node/115
https://mahiko.dzlm.de/node/202
https://mahiko.dzlm.de/node/202
https://mahiko.dzlm.de/node/46
https://pikas-digi.dzlm.de/node/29
https://pikas-digi.dzlm.de/node/29
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/1537
https://pikas.dzlm.de/node/1537
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/1628
https://pikas.dzlm.de/node/1628


PIKAS (https://pikas.dzlm.de) 6 

• Arbeit mit dem Zahlenal-
bum einführen 

• Bewegungsrichtung beim 
Schreiben der Ziffern the-
matisieren à motorische 
Übungen, Übungen zur 
Auge-Hand-Koordination 
und zur Bewegungsrich-
tung 

• Zahlenalbum bearbeiten 
• Zahlen unter der Lupe mit 

der Zahl des Tages 
• Digitales Zahlenalbum als 

eBook erstellen 
• Eigenes Darstellungsquar-

tett erstellen. Hierzu kön-
nen Zeichnungen oder Fo-
tos angefertigt werden 

• Grundlageninformatio-
nen, Übungen und Lernvi-
deos auf Mahiko 

• FÖDIMA-Kartei Diagnose- 
und Förderanregungen 
(Karte 3) 

Das Kind ist in der Lage, ... 
• die Bedeutung von Zahlen in unterschiedlichen Kontexten zu erkennen (Zahlaspekte). 
• Zahlen und Anzahlen auf verschiedene Weise (zunehmend strukturiert) darzustellen (Zahlsymbol, bildliche Darstellungen, 

Darstellungen mit didaktischem Material). 
• verschiedene Zahldarstellungen miteinander zu vernetzen. 
• die Unterschiedlichkeit von Schreib- und Sprechweise mehrstelliger Zahlen zu beachten. 

 Meine eigenen Materialien (auch Lehrwerkseiten):  

 

https://mahiko.dzlm.de/node/46
https://mahiko.dzlm.de/node/46
https://mahiko.dzlm.de/node/46
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
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ZAHLEN SCHNELL SEHEN 
Unterrichts- & Diagnosematerial mit Hinweisen zu weiterführenden Informationen: 
• Zahlen schnell sehen 
 

 Präsenzlernen Distanzunterricht Hinweise für Eltern Mögliches Material  

• Strukturen in Zahldarstel-
lungen oder Materialien 
entdecken und beschrei-
ben, warum, die Anzahl 
schnell erfasst werden 
kann („Wie/Warum konn-
test du schnell sehen, 
dass es … sind?“) 

• (quasi)-simultane Anzahl-
bestimmung mit Kindern 
thematisieren: „Wann las-
sen sich Anzahlen schnell 
sehen?“ (z. B. 5er-Struk-
tur, Anordnung entspre-
chend der Augen auf ei-
nem Würfel) 

• Mahiko Übungen „Zahlen 
schnell sehen“ 

• Mahiko Lernvideos „Zah-
len schnell sehen“ 

• Unterschiedliche Anord-
nungen/Gruppierungen 
einer Menge mit Plätt-
chen (oder anderen Ge-
genständen) legen lassen 
und dokumentieren (z. B. 
zeichnen, fotografieren) 

• Interaktive Blitzblickübun-
gen  

• Blitzblickübungen mit der 
Blitzblickkartei 

• Schnelles Sehen spielen 

• Mahiko Grundlagenvideo  
"Zahlen schnell sehen" à 
Was heißt es Zahlen 
schnell sehen zu können? 

• Anzahlen bis 4 können 
die Kinder meist auf ei-
nen Blick erfassen, d. h. 
ohne sie zählen zu müs-
sen.   

• Bei größeren Anzahlen 
sollten die Kinder Struktu-
ren nutzen (z. B. Fün-
ferstruktur, Würfelbilder) 
und Mengen sollten so 
strukturiert werden, dass 

• Spiele, bei denen eine An-
zahl an Gegenständen/ 
Bildern erfasst werden 
muss, z. B. ÓHalli Galli. 
ÓJede Menge, ÓBären-
schlau, ÓSieben auf einen 
Blick 

• Aufgabenstellung kom-
pakt "Muster legen" Ma-
the inklusiv  

• App: Fingerzahlen  
• Übungen der "Mathekar-

tei" zum Zahlen schnell 
sehen (u. a. Übungen 15, 
33)  

https://pikas.dzlm.de/node/1540
https://mahiko.dzlm.de/node/107
https://mahiko.dzlm.de/node/107
https://mahiko.dzlm.de/node/203
https://mahiko.dzlm.de/node/203
https://mahiko.dzlm.de/node/43
https://pikas-mi.dzlm.de/node/629
https://pikas-mi.dzlm.de/node/629
https://pikas-mi.dzlm.de/node/629
https://pikas-digi.dzlm.de/node/33
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
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• Unstrukturierte Mengen 
strukturieren, um die An-
zahl schnell erfassen zu 
können („Lege die Plätt-
chen so, dass du auf ei-
nen Blick erkennen 
kannst, wie viele es sind.“) 

• Blitzübungen, um die 
(quasi)-simultane Zahler-
fassung zu schulen 

• Spiele, bei denen eine An-
zahl an Gegenständen/ 
Bildern erfasst werden 
muss, z. B. ÓHalli Galli. 
ÓJede Menge, ÓBären-
schlau, ÓSieben auf einen 
Blick 

•  
 

man schnell erkennen 
kann, wie viele es sind.  

 

• Übungen der Kartei "Ma-
thematik am Schulan-
fang" zum Zahlen schnell 
sehen (u. a. Übungen 16, 
21-22) 

• Bilderbücher- & Spiele-
liste 

• Übungsanregungen & In-
formationen für Eltern 

• Unterrichts- und Diagno-
sematerial auf PIKAS 

• Grundlageninformatio-
nen, Übungen und Lernvi-
deos auf Mahiko 

• FÖDIMA-Kartei Diagnose- 
und Förderanregungen 
(Karten 4, 5) 

Das Kind ist in der Lage, ... 
• Anzahlen einer Menge von Objekten simultan oder quasi-simultan zu erfassen.  
• Strukturen (z. B. 5er- oder 10er-Struktur) in Zahldarstellungen und Materialien zu entdecken, zu beschreiben und zu nut-

zen.  

Meine eigenen Materialien (auch Lehrwerkseiten):  

https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/1537
https://pikas.dzlm.de/node/1537
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/1628
https://pikas.dzlm.de/node/1628
https://mahiko.dzlm.de/node/46
https://mahiko.dzlm.de/node/46
https://mahiko.dzlm.de/node/46
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631


PIKAS (https://pikas.dzlm.de) 9 

ZAHLEN ZERLEGEN 
Unterrichts- & Diagnosematerial mit Hinweisen zu weiterführenden Informationen: 
• Zahlen zerlegen 

 

Präsenzlernen Distanzunterricht Hinweise für Eltern Mögliches Material 

• Zerbrechen, zerteilen, 
zerlegen von Gegenstän-
den und zerschneiden 
von Punktestreifen und 
Beschreibung dieser 
Handlungen 

• Verschiedene Zahlzerle-
gung beispielhaft für eine 
Zahl erarbeiten und ord-
nen (z. B. Eintrag in Zerle-
gungshaus) 

• Blitzblickübungen zur 
Zahlzerlegung durchfüh-
ren (z. B. immer 10, im-
mer 20, Wie viel fehlt bis 
zur 10?) 

• Mahiko Übungen „Zahlen 
zerlegen“ 

• Mahiko Lernvideos „Zah-
len zerlegen“ 

• Zahlzerlegungen mit un-
terschiedlichem Material 
durchführen (Punktestrei-
fen, Fingerbilder, Plätt-
chen) 

• Zahlzerlegungen für wei-
tere Zahlen finden und 
ordnen (weitere Zerle-
gungshäuser erstellen) 

• Blitzblickübung mit der 
Blitzblickkartei zur 

• Mahiko Grundlagenvideo  
"Zahlen zerlegen" à Was 
heißt es Zahlen zerlegen 
zu können?  

• Zahlzerlegungen zu un-
terschiedlichen Zahlen 
durchführen 

• Zerlegungen mit Sprache 
unterstützen 

• Verschiedene Übungen zu 
Zahlzerlegungen regelmä-
ßig durchführen  

 

• Übungen der "Mathekar-
tei" zum Zahlen zerlegen 
(u. a. Übungen 18-19, 32, 
34-35)  

• Bilderbücher- & Spiele-
liste 

• Übungsanregungen & In-
formationen für Eltern 

• Unterrichts- und Diagno-
sematerial auf PIKAS 

• Grundlageninformatio-
nen, Übungen und Lernvi-
deos auf Mahiko 

• FÖDIMA-Kartei Diagnose- 
und Förderanregungen 
(Karte 9) 

https://pikas.dzlm.de/node/1544
https://mahiko.dzlm.de/node/108
https://mahiko.dzlm.de/node/108
https://mahiko.dzlm.de/node/205
https://mahiko.dzlm.de/node/205
https://mahiko.dzlm.de/node/44
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1537
https://pikas.dzlm.de/node/1537
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/1544
https://pikas.dzlm.de/node/1544
https://mahiko.dzlm.de/node/44
https://mahiko.dzlm.de/node/44
https://mahiko.dzlm.de/node/44
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
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Zahlzerlegung (immer 10, 
immer 20, 10 plus) 

• Interaktive Blitzblick-
übung zur Zahlzerlegung 

Das Kind ist in der Lage, ...     
• eine Menge in mehrere Teilmengen zu zerlegen und die Handlungen (Zerlegen, Zerbrechen, Zerteilen) sprachlich zu beglei-

ten. 
• Teilmengen einer zerlegten Menge (zunehmend symbolisch) zu bestimmen.  

Meine eigenen Materialien (auch Lehrwerkseiten):  
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ZAHLEN VERGLEICHEN UND ORDNEN 
Unterrichts- & Diagnosematerial mit Hinweisen zu weiterführenden Informationen: 
• Zahlen vergleichen und ordnen 

 
 

Präsenzlernen Distanzunterricht Hinweise für Eltern Mögliches Material  

• Vergleich von Zahlen und 
Anzahlen im Sinne von 
mehr als, weniger als 
oder gleich viele themati-
sieren 

• Anzahlvergleich durch 
Zählen und/oder Zuord-
nen 

• Spiel „Hamstern“ erklä-
ren und gemeinsam spie-
len 
o Notation der Spieler-

gebnisse auf Arbeits-
blatt klären 

o Jedes Kind bekommt 
eine Spielanleitung, 

• Mahiko Übungen „Zahlen 
vergleichen und ordnen“ 

• Mahiko Lernvideos „Zah-
len vergleichen und ord-
nen“ 

• Spiel „Hamstern“ zu 
Hause mit den Eltern 
oder Geschwistern spie-
len à Anleitungsvideo 
Hamstern und Plättchen 
zum Ausschneiden 

• Spielergebnisse von fikti-
ven Kindern auswerten 

• Anzahlvergleiche in All-
tagssituationen: gleich 
viele, mehr als, weniger 

• Mahiko Grundlagenvideo  
"Zahlen vergleichen und 
ordnen" à Was heißt es 
Zahlen vergleichen zu 
können?  

• Zwei Plättchenmengen 
miteinander vergleichen 
bedeutet, ein Plättchen 
der einen Menge, einem 
Plättchen der anderen 
Menge Eins-zu-Eins zuzu-
ordnen  

• Begriffe, wie „weniger 
als“, „mehr als“, „gleich 
viele“ fachgerecht ver-
wenden 

• Spiel & Anleitungsvideo 
„Hamstern“ 

• Übungen der "Mathekar-
tei" zum Zahlen verglei-
chen und ordnen (u. a. 
Übungen 8-12, 29-31)  

• Übungen der Kartei "Ma-
thematik am Schulan-
fang" zum Zahlen ordnen 
und vergleichen (u. a. 
Übungen 12-14, 18-19) 

• Bilderbücher- & Spiele-
liste 

• Übungsanregungen & In-
formationen für Eltern 

https://pikas.dzlm.de/node/1545
https://pikas.dzlm.de/node/1545
https://mahiko.dzlm.de/node/112
https://mahiko.dzlm.de/node/112
https://mahiko.dzlm.de/node/204
https://mahiko.dzlm.de/node/204
https://mahiko.dzlm.de/node/204
https://pikas.dzlm.de/node/1545
https://pikas.dzlm.de/node/1545
https://mahiko.dzlm.de/node/51
https://mahiko.dzlm.de/node/51
https://pikas.dzlm.de/node/1545
https://pikas.dzlm.de/node/1545
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/1537
https://pikas.dzlm.de/node/1537
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/2588
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einen Spielplan und 
Plättchen mit nach 
Hause  

• Mengenvergleiche im 
Zwanzigerfeld durchfüh-
ren  

• In der Zwanzigerreihe 
Zahlen finden 

• Lücken in Zwanzigerrei-
hen füllen 

• Zahlen am Zahlenstrahl 
zeigen und ordnen 

• Vorgänger und Nachfol-
ger einer Zahl bestimmen 

• Zahlenrätsel am Zahlen-
strahl oder der Zwanzi-
gerreihe einführen 

als (z. B. Teller, Gläser, 
Stühle) 

• Zahlen in der Zwanziger-
reihe zeigen ("Zeige mir 
die Zahl …“) 

• Zwanzigerreihe mit Lü-
cken füllen 

• Zahlenrätsel am Zahlen-
strahl oder der Zwanzi-
gerreihe lösen und selbst 
erfinden 

 

• Unterrichts- und Diagno-
sematerial auf PIKAS 

• Grundlageninformatio-
nen, Übungen und Lern-
videos auf Mahiko 

• FÖDIMA-Kartei Diagnose- 
und Förderanregungen 
(Karten 7, 8) 

 

Das Kind ist in der Lage, ...     
• Zahlen von 1 bis 20 in der richtigen Reihenfolge (der Größe nach) zu benennen und zu ordnen. 
• sich flexibel im Zahlraum bis 20 zu orientieren und Zahlen in Beziehung zueinander zu setzen. 
• Zahlen zu vergleichen dies sprachlich zu begleiten und dabei die entsprechenden Zeichen verständig zu verwenden (<, =, 

>, mehr, weniger, gleich viel/groß)“. 
• Unterschiede zwischen zwei Anzahlen genau zu bestimmen und zu beschreiben (Um wie viel mehr bzw. weniger?). 

https://pikas.dzlm.de/node/1545
https://pikas.dzlm.de/node/1545
https://mahiko.dzlm.de/node/51
https://mahiko.dzlm.de/node/51
https://mahiko.dzlm.de/node/51
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
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Meine eigenen Materialien (auch Lehrwerkseiten):  
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 STELLENWERTE 
 
Unterrichts- & Diagnosematerial mit Hinweisen zu weiterführenden Informationen: 
• Stellenwerte 

 

Präsenzlernen Distanzunterricht Hinweise für Eltern Mögliches Material  

• Verschiedene (Alltags-
)Gegenstände in Fünfer 
und Zehner bündeln 

• Bündeln von Plättchen im 
Zwanzigerfeld mit Fünfer- 
und Zehnerstreifen 

• Den Bündelungsprozess 
sprachlich begleiten und 
Begriffe wie „Einer“, „Zeh-
ner“, „Stellenwerttafel“ 
einführen und im Sprach-
speicher festhalten 

• Darstellung der Zahlen 
von 11 bis 20 durch die 
Stellenwerttafel und 

• Alltagsgegenstände bün-
deln und fotografieren 
oder zeichnen (z. B. Bau-
steine in Zehnertürmen)  

• Verpackungen mit 10 Ge-
genständen fotografieren 
(z. B. Eierkartons) 

• Blitzblickübungen mit der 
Blitzblickkartei „10 plus“  

 

Was heißt „Bündeln“?  
• „Bündeln“ bedeutet, eine 

Menge größer als 10 zu 
zehnt zusammenzufas-
sen, um große Anzahlen 
schneller erfassen zu 
können. Das „Bündeln“ 
lässt sich auf weitere 
Zahlräume übertragen.  

• Eine zweistellige Zahl be-
steht aus Zehnern und Ei-
nern.  

 
 

• Zwanzigerfeld mit Plätt-
chen zum Ausschneiden 

• Übungen der "Mathekar-
tei" zum Thema Stellen-
werte (u. a. Übung 22)  

• Übungen der Kartei "Ma-
thematik am Schulan-
fang" zum Thema Stel-
lenwerte (u. a. Übung 22) 

• Unterrichts- und Diagno-
sematerial auf PIKAS 

 
 
  
 
 

https://pikas.dzlm.de/node/1547
https://pikas.dzlm.de/node/1640
https://pikas.dzlm.de/node/1640
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/2315
https://pikas.dzlm.de/node/1547
https://pikas.dzlm.de/node/1547
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Zehnerstreifen und Einer-
plättchen 

• Blitzblickübungen zum 
schnellen Sehen durch 
quasi-simultane Anzah-
lerfassung durchführen 
(10 plus Übungen) 

• Zahlen in der Stellenwert-
tafel mit Plättchen oder 
Ziffern eintragen  

Das Kind ist in der Lage, ... 
• eine Anzahl von Objekten zu bündeln und zu entbündeln und dies sprachlich zu begleiten. 
• die Wertigkeit der Stellen und ihre Bedeutung zu erkennen und zu beschreiben. 
• mehrstellige Zahlen korrekt aufzuschreiben und zu benennen. 
• Zahlen in ihre Stellenwerte zu zerlegen und zusammenzusetzen. 
• unbesetzte Stellen und die Rolle der Null zu erklären. 
• Darstellungen von Zahlen miteinander zu vernetzen, an denen die Strukturen des Zehnersystems deutlich werden. 

Meine eigenen Materialien (auch Lehrwerkseiten):  
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ADDITION VERSTEHEN 

Unterrichts- & Diagnosematerial mit Hinweisen zu weiterführenden Informationen: 
• Addition verstehen 

 

Präsenzlernen Distanzunterricht Hinweise für Eltern Mögliches Material  

• Additionsaufgaben in All-
tagssituationen finden 
und beschreiben (z. B. im 
Klassenraum, in Wimmel-
bildern)  

• Additionsaufgaben sze-
nisch nachspielen (z. B. 
Kinder kommen dazu) 
und sprachlich begleiten 

• Additionsaufgaben mit 
Material (z. B. mit Plätt-
chen im Zwanzigerfeld) 
darstellen, als Bild zeich-
nen oder mit Hilfe digita-
ler Medien in einem Vi-
deo mit 

• Mahiko Übungen „Addi-
tion verstehen“ 

• Mahiko Lernvideos „Addi-
tion verstehen“ 

• Erklärgalerie anfertigen 
• Passende Bilder zu Addi-

tionsaufgaben zeichnen, 
fotografieren oder filmen 

• Zu Bildern/Fotos/Videos 
anderer Kinder passende 
Additionsaufgaben fin-
den.  

• Plusaufgabe des Tages 
bearbeiten 

• Mahiko Grundlagenvideo  
"Addition verstehen" à 
Was heißt es, Addition zu 
verstehen?  

• Zu verschiedenen additi-
ven Situationen im Alltag 
passende Additionsauf-
gaben finden  

• Übungen der "Mathekar-
tei" zum Addition verste-
hen (u. a. Übungen 38-
40)  

• Bilderbücher- & Spiele-
liste 

• Übungsanregungen & In-
formationen für Eltern 

• Unterrichts- und Diagno-
sematerial auf PIKAS 

• Grundlageninformatio-
nen, Übungen und Lern-
videos auf Mahiko 

• FÖDIMA-Kartei Diagnose- 
und Förderanregungen 
(Karten 19-21) 

https://pikas.dzlm.de/node/1548
https://mahiko.dzlm.de/node/109
https://mahiko.dzlm.de/node/109
https://mahiko.dzlm.de/node/207
https://mahiko.dzlm.de/node/207
https://mahiko.dzlm.de/node/47
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1537
https://pikas.dzlm.de/node/1537
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/1548
https://pikas.dzlm.de/node/1548
https://mahiko.dzlm.de/node/47
https://mahiko.dzlm.de/node/47
https://mahiko.dzlm.de/node/47
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631


PIKAS (https://pikas.dzlm.de) 17 

Alltagsmaterialien dar-
stellen (z. B. Situationen 
mit Spielfiguren nachstel-
len) und die Handlung 
sprachlich begleiten.   

• Tauschaufgaben veran-
schaulichen 

• Zehnerübergang thema-
tisieren, nicht isolieren 

• Handlungsbegleitendes 
Sprechen, um Vorstel-
lungsbilder zur Operation 
zu entwickeln. 

• Begriffe, wie „plus“, 
„gleich“, „Ergebnis“ ein-
führen, im Sprachspei-
cher festhalten und fach-
gerecht verwenden 

• Plusaufgabe des Tages 
einführen 

Das Kind ist in der Lage, ... 
• Vorstellungen zur Addition (Hinzufügen, Zusammenfassen, Vergleichen) in Alltagssituationen und in Additionsaufgaben 

zu aktivieren.  
• Additionsaufgaben zueinander in Beziehung zu setzen und voneinander abzuleiten.  
• Darstellungen (Handlung, Bild, Sprache, Mathesprache) zur Addition kontinuierlich zu vernetzen.  
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Meine eigenen Materialien (auch Lehrwerkseiten):  
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SICHER IM 1+1 

Unterrichts- & Diagnosematerial mit Hinweisen zu weiterführenden Informationen: 
• Sicher im 1+1 
  

Präsenzlernen Distanzunterricht Hinweise für Eltern Mögliches Material  

• Additionsaufgaben des 
kleinen 1+1 sortieren 
(z. B. in individuell einfa-
che und schwierige Auf-
gaben), die Sortierung 
begründen und Kernauf-
gaben identifizieren 

• Strukturen von Kernauf-
gaben sprachlich beglei-
tet am Material erarbei-
ten (z. B. mit Plättchen, 
Zehner- und Fünferstrei-
fen am Zwanzigerfeld) 

• Schwierige Aufgaben aus 
Kernaufgaben ableiten 

• Mahiko Übungen „Sicher 
im 1+1“ 

• Mahiko Lernvideos „Si-
cher im 1+1“ 

• Kernaufgaben automati-
sieren 

• Ableitungsstrategien wie-
derholt anwenden (z. B. 
durch Visualisierung der 
Zusammenhänge mit 
Hilfe von geeignetem Ma-
terial oder durch bezie-
hungsreiches Üben) 

• Aufgabenkarten in einfa-
che und schwierige 

• Mahiko Grundlagenvideo  
"Sicher im 1+1" à Was 
heißt es, die 1+1 Aufga-
ben sicher zu beherr-
schen?  

• Darüber sprechen, wa-
rum eine Aufgabe ein-
fach oder schwierig ist.  

• Rechenwege zur Lösung 
schwieriger Additionsauf-
gaben und genutzte 
Kernaufgaben erläutern 
lassen 

 

• Übungen der "Mathekar-
tei" zum Thema Sicher im 
1+1 (u. a. Übung 41)  

• Übungsanregungen & In-
formationen für Eltern 

• Unterrichts- und Diagno-
sematerial auf PIKAS 

• Material zu Entdecker-
Päckchen 

• Material zu Zahlenmau-
ern 

• Grundlageninformatio-
nen, Übungen und Lern-
videos auf Mahiko 

https://pikas.dzlm.de/node/1586
https://mahiko.dzlm.de/node/113
https://mahiko.dzlm.de/node/113
https://mahiko.dzlm.de/node/208
https://mahiko.dzlm.de/node/208
https://mahiko.dzlm.de/node/49
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/1586
https://pikas.dzlm.de/node/1586
https://pikas.dzlm.de/node/554
https://pikas.dzlm.de/node/554
https://pikas.dzlm.de/node/693
https://pikas.dzlm.de/node/693
https://mahiko.dzlm.de/node/49
https://mahiko.dzlm.de/node/49
https://mahiko.dzlm.de/node/49
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und sprachlich begrün-
den 

• Zentrale Begriffe zur be-
gründeten Einteilung von 
Aufgaben in einfache und 
schwierige Aufgaben er-
arbeiten und im Sprach-
speicher festhalten. 

• produktive Übungsfor-
mate einführen (z. B. Ent-
decker-Päckchen, Zahlen-
mauern) und das Be-
schreiben und Begrün-
den von Beziehungen an-
bahnen  

Aufgaben sortieren und 
Sortierung begründen 

• Aufgabenkarten nach 
Kernaufgaben sortieren 
und in einem Foto fest-
halten 

• Ein eBook zu der Sortie-
rung der verschiedenen 
Kernaufgabentypen er-
stellen  

• Arbeit an aufeinander 
aufbauenden Aufträgen 
zum Forschen zu einge-
führten produktiven 
Übungsformaten   

• FÖDIMA-Kartei Diagnose- 
und Förderanregungen 
(Karten 22-25) 

 

Das Kind ist in der Lage, ...    
• "einfache" Aufgaben des kleinen 1+1 zu identifizieren, darzustellen und zu beschreiben. 
• Beziehungen zwischen Additionsaufgaben zu erkennen, darzustellen und zu begründen. 
• Ableitungsstrategien (z. B. Nutzung von Tauschaufgaben oder Nachbaraufgaben) anhängig von der Aufgabe sicher anzu-

wenden. 

Meine eigenen Materialien (auch Lehrwerkseiten):  
 
 

 

https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
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SUBTRAKTION VERSTEHEN 

Unterrichts- & Diagnosematerial mit Hinweisen zu weiterführenden Informationen: 
• Subtraktion verstehen 
  

Präsenzlernen Distanzunterricht Hinweise für Eltern Mögliches Material  

• Subtraktionsaufgaben in 
Alltagssituationen finden 
und beschreiben (z. B. im 
Klassenraum, in Wimmel-
bildern)  

• Subtraktionsaufgaben 
szenisch nachspielen 
(z. B. Kinder gehen weg, 
Kekse werden gegessen) 
und sprachlich begleiten 

• Subtraktionsaufgaben 
mit Material (z. B. mit 
Plättchen im Zwanziger-
feld) darstellen, als Bild 
zeichnen oder mit Hilfe 
digitaler Medien in einem 

• Mahiko Übungen „Sub-
traktion verstehen“ 

• Mahiko Lernvideos „Sub-
traktion verstehen“ 

• Erklärgalerie anfertigen 
• Passende Bilder zu Sub-

traktionsaufgaben zeich-
nen, fotografieren oder 
filmen 

• Zu Bildern/Fotos/Videos 
anderer Kinder passende 
Subtraktionsaufgaben 
finden.  

• Minusaufgabe des Tages 
bearbeiten 

• Mahiko Grundlagenvideo  
"Subtraktion verstehen" 
à Was heißt es, die Sub-
traktion zu verstehen?  

• Zu verschiedenen ergän-
zenden, abziehenden 
oder vergleichenden Situ-
ationen im Alltag pas-
sende Subtraktionsauf-
gaben finden 

• Übungen der "Mathekar-
tei" zum Addition verste-
hen (u. a. Übungen 38-
40)  

• Bilderbücher- & Spiele-
liste 

• Übungsanregungen & In-
formationen für Eltern 

• Unterrichts- und Diagno-
sematerial auf PIKAS 

• Grundlageninformatio-
nen, Übungen und Lern-
videos auf Mahiko 

• FÖDIMA-Kartei Diagnose- 
und Förderanregungen 
(Karten 33-35) 

https://pikas.dzlm.de/node/1549
https://mahiko.dzlm.de/node/103
https://mahiko.dzlm.de/node/103
https://mahiko.dzlm.de/node/206
https://mahiko.dzlm.de/node/206
https://mahiko.dzlm.de/node/104
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1537
https://pikas.dzlm.de/node/1537
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/1549
https://pikas.dzlm.de/node/1549
https://mahiko.dzlm.de/node/104
https://mahiko.dzlm.de/node/104
https://mahiko.dzlm.de/node/104
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
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Video mit Alltagsmateria-
lien darstellen (z. B. Situa-
tionen mit Spielfiguren 
nachstellen) und die 
Handlung sprachlich be-
gleiten.   

• Zehnerübergang thema-
tisieren, nicht isolieren 

• Handlungsbegleitendes 
Sprechen, um Vorstel-
lungsbilder zur Operation 
zu entwickeln. 

• Verschiedene Darstellun-
gen zu Subtraktionsauf-
gaben einander zuord-
nen 

• Begriffe, wie „minus“, 
„weniger“, „Ergebnis“ ein-
führen, im Sprachspei-
cher festhalten und fach-
gerecht verwenden 

• Minusaufgabe des Tages 
einführen 

• Rechengeschichten unter 
zunehmender 

• Audiodatei mit einer Re-
chengeschichte aufneh-
men  
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Verwendung fachgerech-
ter Sprache erzählen 

Das Kind ist in der Lage, ...     
• Vorstellungen zur Subtraktion (Abziehen, Ergänzen, Vergleichen) in Alltagssituation und in Subtraktionsaufgaben zu akti-

vieren.  
• Subtraktionsaufgaben zueinander in Beziehung zu setzen und voneinander ableiten.  
• Darstellungen (Handlung, Bild, Sprache, Mathesprache) zur Subtraktion kontinuierlich zu vernetzen.  

Meine eigenen Materialien (auch Lehrwerkseiten):  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



PIKAS (https://pikas.dzlm.de) 24 

SICHER IM 1-1 

Unterrichts- & Diagnosematerial mit Hinweisen zu weiterführenden Informationen: 
• Sicher im 1-1 
  

Präsenzlernen Distanzunterricht Hinweise für Eltern Mögliches Material  

• Subtraktionsaufgaben 
des kleinen 1-1 sortieren 
(z. B. in individuell einfa-
che und schwierige Auf-
gaben), die Sortierung 
begründen und Kernauf-
gaben identifizieren 

• Strukturen von Kernauf-
gaben sprachlich beglei-
tet am Material erarbei-
ten (z. B. mit Plättchen 
am Zwanzigerfeld) 

• Schwierige Aufgaben aus 
Kernaufgaben ableiten 
und sprachlich begrün-
den 

• Mahiko Übungen „Sicher 
im 1-1“ 

• Mahiko Lernvideos „Si-
cher im 1-1“ 

• Kernaufgaben automati-
sieren 

• Ableitungsstrategien wie-
derholt anwenden (z. B. 
durch Visualisierung der 
Zusammenhänge mit 
Hilfe von geeignetem Ma-
terial oder durch bezie-
hungsreiches Üben) 

• Aufgabenkarten in einfa-
che und schwierige 

• Mahiko Grundlagenvideo  
"Sicher im 1-1" à Was 
heißt es, die 1+1 Aufga-
ben sicher zu beherr-
schen?  

• Darüber sprechen, wa-
rum eine Aufgabe ein-
fach oder schwierig ist.  

• Rechenwege zur Lösung 
schwieriger Subtraktions-
aufgaben und genutzte 
Kernaufgaben erläutern 
lassen  

• Übungen der "Mathekar-
tei" zum Thema Sicher im 
1-1 (u. a. Übungen 41, 43)  

• Übungsanregungen & In-
formationen für Eltern 

• Unterrichts- und Diagno-
sematerial auf PIKAS 

• Material zu Entdecker-
Päckchen 

• Material zu Zahlenmau-
ern 

• Grundlageninformatio-
nen, Übungen und Lern-
videos auf Mahiko 

https://pikas.dzlm.de/node/1587
https://mahiko.dzlm.de/node/114
https://mahiko.dzlm.de/node/114
https://mahiko.dzlm.de/node/209
https://mahiko.dzlm.de/node/209
https://mahiko.dzlm.de/node/50
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/1632
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/2588
https://pikas.dzlm.de/node/1587
https://pikas.dzlm.de/node/1587
https://pikas.dzlm.de/node/554
https://pikas.dzlm.de/node/554
https://pikas.dzlm.de/node/693
https://pikas.dzlm.de/node/693
https://mahiko.dzlm.de/node/50
https://mahiko.dzlm.de/node/50
https://mahiko.dzlm.de/node/50


PIKAS (https://pikas.dzlm.de) 25 

• Zentrale Begriffe zur be-
gründeten Einteilung von 
Aufgaben in einfache und 
schwierige Aufgaben er-
arbeiten und im Sprach-
speicher festhalten. 

• produktive Übungsfor-
mate einführen (z. B. Ent-
decker-Päckchen, Zahlen-
mauern) und das Be-
schreiben und Begrün-
den von Beziehungen an-
bahnen (insbesondere 
Aufträge zum Forschen 
bei denen z. B. fehlende 
Zahlen gefunden werden 
müssen oder alle Zahlen-
mauern zu einer vorge-
gebenen Zielzahl. 

Aufgaben sortieren und 
Sortierung begründen 

• Aufgabenkarten nach 
Kernaufgaben sortieren 
und in einem Foto fest-
halten 

• Ein eBook zu der Sortie-
rung der verschiedenen 
Kernaufgabentypen er-
stellen  

• Arbeit an aufeinander 
aufbauenden Aufträgen 
zum Forschen zu einge-
führten produktiven 
Übungsformaten    

• FÖDIMA-Kartei Diagnose- 
und Förderanregungen 
(Karten 36-39) 

 

Das Kind ist in der Lage, ... 
• „einfache“ Aufgaben des kleinen 1-1 zu identifizieren und zu beschreiben. 
• Beziehungen zwischen Subtraktionsaufgaben zu erkennen, darzustellen und zu begründen. 
• verschiedene Ableitungsstrategien (z. B. Nutzung von Nachbaraufgaben) abhängig von der Aufgabe sicher anzuwenden. 
• Beziehungen zwischen den Rechenoperationen Addition und Subtraktion (z. B. Umkehraufgaben) herzustellen und zu 

nutzen. 

https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
https://pikas.dzlm.de/node/2631
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Meine eigenen Materialien (auch Lehrwerkseiten):  
 
 
 
 
 
 
 
 

 


