Mathe - ein Kinderspiel!

Kleiner Ratgeber fur Eltern
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So ist Mathe kinderleicht

z

S il I aila’ ()5S, 135

Im Supermarkt, beim Kochen, beim Blick
auf die Uhr: Zahlen sind Gberall. Und mit
Mathematik wird unser Leben einfacher.
Zeigen Sie lhrem Kind im Alltag die Welt
der Zahlen. In diesem Buch finden Sie
Vorschlage dafir. Sie werden sehen:

Es macht Spaf3! Und es hilft Ihrem Kind
in der Schule.

Viele Dinge haben Sie bestimmt schon
gemacht. Haben Sie Lust auf mehr? Dann
viel Spafl mit diesem Buch!
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Drei ,,goldene Regeln“ fiir
Mathematik im Alltag

@ Es soll allen Spaft machen!
@ Horen Sie sich die Ideen und Wiinsche
lhrer Kinder an.

€ Ubertreiben Sie es nicht. Horen Sie auf,
wenn die Kinder keine Lust mehr haben.
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Geben Sie lhrem Kind etwas
Taschengeld

Mist! Ich habe
mein ganzes
Taschengeld schon
ausgegeben ...

Fiir 50 Cent kaufe

ich mir ein Eis. Den

Rest spare ich fiir
den FuBball.
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Geben Sie lhrem Sohn oder Ihrer Tochter
immer ein bisschen Taschengeld. |hr Kind
lernt dann die verschiedenen Minzen und

Scheine kennen. Und es Ubt, mit Geld um-

zugehen. Es fragt sich zum Beispiel: ,\Wie
viel Geld brauche ich, um ein Spielzeug
zu kaufen? Und wie lange muss ich dafir
sparen?”

Ein Tipp: Geben Sie hrem Kind immer
gleich viel Taschengeld. Und geben Sie
es ihm immer am selben Wochentag. Von
Zeit zu Zeit kdnnen Sie das Taschengeld
natlrlich auch erhéhen, zum Beispiel an
jedem Geburtstag.

Geben Sie Ihrem Kind nicht zu viel
Taschengeld. Und geben Sie ihm nicht
oft zwischendurch extra Geld. Es soll ja
lernen, mit Geld umzugehen. Und es soll
merken: Wenn es am ersten Tag alles
ausgibt, kann es sich danach nichts mehr
kaufen.

el Gy yma e S Ll i) f il il
Aganall 5 438 ) ) 2 gl o) il el oy

e 4l Jlwd 0 8l e Jalaill o oyt g
o dand o) il Jlall (g liad oS" 1) gl 128
"o ) el DA ek il e oS

Gy pan o DAl Gl Wails il ae s pa
asall a8 QN Cag el adaci s )

Go gl 138 35 G adally i€y 5 Alinall
Sl e 3o IS e AY i

Vi Gag aeS 1588 Yl ikl Jaxd Y (S
G oy o aglad Uiln) Yl sellac (e S
Gl &) 4l dasdl of Al s Jlad) e Jaladl
i ol 4ale et (J5Y) Al 8 4lle S

RUIKIRPIRE



Gehen Sie mit lhrem Kind

einkaufen
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Zahlen gibt es Uberall: im Supermarkt,
beim Bécker, auf dem Wochenmarkt.
Nehmen Sie |hr Kind zum Einkaufen mit.
Dann lernt es den Umgang mit Geld ken-
nen. Und es sieht, was Brot, Kdse oder
Milch kosten. An der Kasse lernt es: So
sucht man die passenden Miinzen und
Scheine aus. Und so schaut man, ob das
Wechselgeld stimmt.

lhr Kind kann lhnen beim Einkaufen
helfen oder auch mal alleine einkaufen
gehen. Sagen Sie ihm zum Beispiel: ,Leg
bitte finf Pfirsiche in den Einkaufwagen.*
Oder: ,Hol bitte zwei Liter Milch.” Oder:
,Bring mir bitte ein Kilo Mehl.“ So lernt Ihr
Sohn oder Ihre Tochter Mengen und Ge-
wichte kennen. Und es entdeckt die pas-
sende Zahl auf der Gemise-Waage.
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Kochen und backen Sie

gemeinsam
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In der Kiiche und im Esszimmer kdnnen
lhre Kinder viel lernen. Lassen Sie lhren
Sohn oder lhre Tochter mal beim Kochen
und Backen mithelfen. Sagen Sie zum Bei-
spiel: ,Bring mir bitte fiinf Tomaten.” Las-
sen Sie |hr Kind auch Zutaten wiegen oder
messen: zum Beispiel 100 Gramm Zucker
oder einen halben Liter Milch.

lhre Kinder kdnnen auch den Tisch de-
cken. Wie viele Leute kommen zum Essen?
So viele Teller, Messer und Gabeln miissen
die Kinder dann abzahlen. Beim Essen
kdnnen sie dann die Brotscheiben zahlen
oder die Portionen gerecht aufteilen.
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Basteln und bauen Sie mit
lhrem Kind
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Was brauchst
du noch fir Material?
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Selber machen ist toll! Basteln oder bauen
Sie etwas mit [hrem Kind. Im Winter kon-
nen Sie zum Beispiel ein Vogel-Hauschen
bauen.

Uberlegen Sie mit Ihrem Kind zusammen:
Welche Materialien brauchen Sie? Wel-
che Farbe? Wie teuer wird es? Planen Sie
gemeinsam. Vielleicht machen Sie vorher
eine Zeichnung des Hauschens. Gibt es
Probleme? Dann suchen Sie gemeinsam
nach einer Losung. Und am Ende freuen
Sie sich gemeinsam Uber das Ergebnis.

lhr Kind lernt dabei eine Menge: Wie plant
man etwas? Wie arbeitet man mit Holz und
Farbe, mit Hammer und Sage. Das macht
viel Spaf3!
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Machen Sie einen
Zahlen-Spaziergang
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Sie kdnnen mit lhrem Kind Uberall nach
Mathe oder Zahlen suchen. Gehen Sie
gemeinsam in der Stadt spazieren: Hier
gibt es zum Beispiel Schilder und Haus-
Nummern. Oder in der Wohnung: Suchen
Sie nach Zahlen auf der Uhr, in Fernseh-
sendungen. Sie kdnnen auch einen klei-
nen Wettbewerb mit Ihrem Kind machen:
,Lass uns mal schatzen: Wie viele Gummi-
Bérchen sind in der Tite?*

Beim Spaziergang kénnen Sie sich auch
Formen und Gréf3en ansehen. Auf Schil-
dern und Plakaten gibt es Quadrate,
Rechtecke, Kreise. Staunen Sie zusammen
Uber das hohe Haus oder den dicken
Baum. Achten Sie auf die kleine Ameise
oder das Sandkorn.
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Spielen Sie mit lhrem Kind




Spielen macht Spaf3. Kinder lernen dabei,
sich zu konzentrieren und Regeln einzu-
halten. Und sie Gben auch Mathe. Denn
beim Wirfeln muss man zum Beispiel im-
mer zéhlen.

Beim Spielen mit Lego-Steinen, Puzzles
und Memory-Karten kdnnen Kinder viel
lernen: Sie bauen verschiedene Formen.
Und sie sortieren Dinge nach Grofie und
Farbe. Toll sind auch Rate-Spiele wie ,Ich
sehe was, was du nicht siehst, und das ist
quadratisch®, Bei all diesen Spielen (bt |hr
Kind seine raumliche Vorstellung.

Spielen Sie auch mit Wasser. Flillen Sie
Glaser oder das Waschbecken mit unter-
schiedlichen Wasser-Mengen.
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Messen Sie nach:
Wer ist wie grof3?
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In Deutschland messen viele Familien zu
Hause die Grofle der Kinder. Sie schreiben
die Zentimeter zum Beispiel an die Wand.
So sehen die Kinder selbst, dass sie wach-
sen. Unser Tipp: Machen Sie das fir alle
Geschwister. Dann kénnen lhre Kinder die
Grofien vergleichen. Das ist fir Kinder sehr
spannend!

Sie kdnnen auch das Kérpergewicht notie-
ren. So lernen die Kinder den Umgang mit
den verschiedenen Mafieinheiten (Meter
und Zentimeter, Kilogramm und Gramm).
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Planen Sie gemeinsam Termine
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Stunde, Tag, Woche, Monat, Jahr: Die Zeit
teilt unseren Alltag ein. Sie hilft uns, Termi-
ne und Verabredungen einzuhalten. Das
ist wichtig flr das gemeinsame Leben von
Menschen.

Die Zeit-Einheiten sind flr Kinder schwer
zu verstehen. Sie kdnnen ihnen dabei hel-
fen: Schreiben Sie gemeinsam wichtige
Termine in den Familienkalender: Geburts-
tage von Oma, Onkel, Freunden. Oder
Termine flr Feste. So lernt Ihr Kind den
Umgang mit dem Kalender. Und es bt die
Reihenfolge von Wochentagen, Monaten
und Jahreszeiten.

Sprechen Sie beim Essen Uber Ereignisse
des Tages oder der letzten Wochen. Ver-
suchen Sie dabei, lhrem Kind die richtige
Reihenfolge von Stunden und Tagen zu
erklaren.
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Nutzen Sie die Uhr fiir
Verabredungen
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Um sechs Uhr bist du
bitte wieder zu Hause, O.K.?
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In Deutschland und in Europa sind Ter-
mine sehr wichtig. Fur fast alles gibt es
genaue Uhrzeiten. Machen Sie auch mit
lhrem Kind Termine. Dann gewdhnt es sich
frih daran.

Geben Sie Ihrem Sohn oder Ihrer Toch-
ter eine eigene Armband-Uhr. Helfen Sie
ihnen, die Uhr zu lesen. Ein Beispiel: Ihr
Kind soll um fiinf Uhr nachmittags zu Hau-
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Wie Sie Schulkinder am
besten unterstiitzen
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Zeigen Sie Ihrem Kind keine eigenen
Rechen-Wege.

Sie haben lhre eigene Art zu rechnen. Viel-
leicht mdchten Sie Ihrem Kind damit helfen.
Tun Sie es besser nicht. Es verwirrt Ihr Kind,
wenn Sie es anders erklaren als der Lehrer
oder die Lehrerin.

Versuchen Sie, die Gedanken lhres
Kindes zu verstehen.

Wenn |hr Kind falsch rechnet, dann fragen
Sie: ,Warum rechnest du so?“ Lassen Sie
sich den Rechen-Weg erklaren. Dann kon-
nen Sie |hr Kind besser verstehen. Und erst
dann kénnen Sie ihm bei der Aufgabe hel-
fen. Sie sind sich unsicher? Dann sprechen
Sie die Lehrerin an. Die berét Sie.

Bleiben Sie bei Fehlern ruhig.

Sie sehen einen Fehler im Mathe-Heft lhres
Kindes? Machen Sie sich keine Sorgen.
Manchmal schreiben Kinder Dinge nur
falsch auf. Das bedeutet nicht, dass Ihr Kind

nicht gut rechnen kann. Korrigieren Sie Feh-
ler nicht sofort. Lassen Sie Ihr Kind noch ein-

mal nachdenken oder in der Schule fragen.
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Sprechen Sie mit den Lehrern
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lhr Kind hat Probleme im Mathe-Unter-
richt? Dann sprechen Sie mit der Lehrerin

oder dem Lehrer. Lassen Sie sich beraten.

Die Lehrer kdnnen lhnen sagen, wie Sie
lhrem Kind zu Hause helfen kénnen. Von

den Lehrern bekommen Sie auch die pas-

senden Ubungen fiir Ihr Kind.

Sie kdnnen mit lhrem Sohn oder |hrer
Tochter zu Hause Mathe tben. Aber mehr
als finf oder zehn Minuten am Tag sollten
es nicht sein.
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Schreiben Sie Zahlen

sauber auf
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Der Anfang ist immer schwer. Wenn ein
Kind die Zahlen lernt, macht es natdrlich
Fehler beim Schreiben. Dann sollte es
sehen, wie es richtig geht. Seien Sie ein
gutes Vorbild. Schreiben Sie Zahlen und
Texte sauber auf. Ihr Kind méchte es dann
auch selber gut machen.
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Unser Alltag ist voller Mathematik: Auf dem
Zifferblatt der Uhr, auf dem Bus-Fahrplan,
beim Kochen - Gberall sind Zahlen wichtig.
Machen Sie mit lhren Kindern eine Reise in
die Welt der Zahlen! Das macht Spafl. Und
lhr Kind lernt eine Menge dabei. Hier finden
Sie tolle Tipps dazul!

Grundlage fir diese BroschUre bilden Ma-
terialien, die Forscher an der Technischen
Universitat Dortmund im Projekt ,PIKAS® der
Telekom-Stiftung entwickelt haben. lhnen
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